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B "%, Luiaards, lavastromen
=\ en Pura Vida

B -’*-i ﬂi Een rood gifkikkertje met blauwe
- B 55 ”  pootjes, een slapende tarantula en
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Costa Rica is de natuur nooit ver
weg. Tussen Caribische stranden,
mistige bergbossen en vulkanische
landschappen reis ik door een land
dat zijn regenwoud niet alleen wist
te redden, maar er ook zijn grootste
trots van maakte.
Tekst en beeld MONIQUE VAN GAAL
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BEELDREPORTAGE _ Costa Rica

PURA VIDA Het is even de
vraag of ik Cahuita wel kan be-
reiken: door zware regenval is
een rotsblok van maar liefst 2500
ton op Route 32 terechtgekomen.
Via een flinke omweg over de
noordelijke route bereik ik vroeg
in de avond alsnog het lieflijke
dorp aan de Caribische kust, vlak
bij de grens met Panama. De Af-
ro-Caribische vibe, verpakt in een
typisch Costa Ricaans ‘Pura Vida’
jasje, is onmiskenbaar aanwezig
in de gezellige barretjes en res-
taurantjes. Ik ben hier om Cahui-
ta Nationaal Park te bezoeken.
Een uniek stuk regenwoud, in-
geklemd tussen witte en donkere
zandstranden aan een ontstuimi-
ge zee en de weg naar het toeris-
tische kustdorp Puerto Viejo. In
slakkentempo volg ik het acht
kilometer lange pad, dat deels uit
een houten boardwalk bestaat,
en tuur om de paar meter naar de
boomtoppen. Mijn geduld wordt
ruimschoots beloond met een
zich traag voortbewegende lui-
aard, toekans, brulapen, reigers
en hondsbrutale kapucijnaapjes.

"
I

TRIPTALK | 115




BEELDREPORTAGE _ Costa Rica

KIKKER IN SPIJKERBROEK
De huurauto laat ik achter in La
Pavona, hier stopt de weg,- van-
waar ik met een bootje door de
met dichte jungle omgeven la-
gunes naar Tortuguero zoef. De
komende drie nachten slaap ik
in een eenvoudig huisje aan het
water. Achter de tuin, vol bijzon-
dere vogels en een enorme huis-
leguaan, ligt het verlaten strand,
waar schildpadden in de zomer
hun eieren leggen (tortuga be-
tekent schildpad). Zwemmen
is strikt verboden: verschillen-
de soorten haaien gedijen goed
in de sterke stroming. Vanaf de
Cerro Tortuguero, met 119 meter
de hoogste ‘berg’ aan de Cari-
bische kust, heb ik een gewel-
g
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f;}: . GRAN) |\ R ' o : stap; een rood gifkikkertje met
s : ' fel-blauwe pootjes. De volgen-
de morgen sta ik vroeg op voor
een kanotocht door de lagunes,
om vervolgens de Jaguar Trail te
lopen. Ik spot het ene na het an-
dere dier, maar deze katachtige
laat zich niet gemakkelijk zien.
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OOIT DE MEEST ICONISCH
VULKAAN Ik heb geluk, want
op menige andere dag gaat El
Arenal achter een dik wolkendek
schuil: vanuit mijn appartement
kijk ik recht uit op de ooit meest
iconische vulkaan van het land. Ik
verblijf in La Fortuna, een toeris-
tisch dorp met legio fijne restau-
rants, maar helaas ook een over-
daad aan SUV’s. Heerlijk rustig is
het daarentegen tijdens een wan-
deling op de gemarkeerde paden
van Mirador el Silencio, pal aan
de voet van de perfect kegelvormi-
ge top. Ik loop een eindje over ge-
stolde lavastromen en geniet van
de meest fantastische uitzichten.
Aan de oever van de Laguna de
Arenal strijk ik neer op het terras
van Fusion Arenal voor een romi-
ge latte. Met het blauwe meer op
de voorgrond komt de vulkaan
nog beter tot zijn recht. Rondom
de hete bronnen van La Fortuna
zijn tal van thermale badcom-

plexen aangelegd; ware pretpar-

ken soms. Ik kies voor Ecoterma-
les, kleinschalig en omringd door
€en muur van onaangetast groen.

TRIPTALK | 119




120-} TRIPATK

BEELDREPORTAGE _ Costa Rica

MISTIG NEVELWOUD De
harde wind loeit als een dolle.
Vanuit mijn kamerraam zie ik
dikke wolken voorbij snellen. Tk
ben aangekomen in het mistige
nevelwoud van Monteverde, op
een hoogte van zo’n 1400 meter.
Een gebied vol wandelpaden in
een keur aan natuurparken. Ik
kies voor Reserva Curi Cancha,
vanwege de verscheidenheid aan
habitats en de grote kans om op
dieren te stuiten. Nagenieten doe
ik in Café Colibri naast de Hum-
mingbird Gallery. Buiten regent
het inmiddels, maar onder het
afdakje komen tal van kolibries
op de opgehangen voerbakjes
af. De kleurige vogeltjes met hun
lange snavels schieten af en aan;
zie daar maar eens een goede
foto van te maken! Tijdens de
Night Walk ontmoet ik een heel
ander wezen: een enorme taran-
tula ligt prinsheerlijk te slapen in
zijn holletje. De volgende dag is
het tijd voor avontuur in Selva-
tura Park, waar ik middels acht
hangbruggen en dertien ziplines
het dichte bladerdak trotseer.
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WARE BEESTENBOEL Van
de bergen daal ik in een paar
uur af naar Tarcoles aan de Pa-
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cifische kust. Gaandeweg mag
ik er zo tien graden bijtellen; ik
word weer omarmd door tropi-
sche temperaturen. Mini-vis-
sersdorpjes als Tarcoles: ik ben
er dol op. Een rommelig strand
aan de monding van de gelijk-
namige rivier, bevolkt door een
ware beestenboel: pelikanen,
kaalkopooievaars, zwarte gie-
ren, ara’s, leguanen en joekels
van krabben. Niet ver hiervan-
daan ligt de beroemde krokodil-
lenbrug. Menig (lokale) toerist
parkeert hier de auto om vanaf
de brug een kijkje in de diepte te
nemen. Daar op de zandbanken
liggen ze in groten getale: tot wel
vier meter lange Amerikaanse
krokodillen. Op mijn laatste dag
breng ik een bezoek aan het bij
vogelaars immens populaire Ca-
rara Nationaal Park. Behalve een
hoop vogeltjes waar ik de naam
niet van weet, noteer ik een wild
hamerende helmspecht en een
steevast rond mij heen sluipende
coati (neusbeer die wel wat weg-
heeft van de wasbeer).
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